
 

 
 

  令和８年       亀有りりおっこ保育園     ℡５６２９―０５１2 
 

梅雨の晴れ間にのぞく青空がまぶしく、夏の訪れを感じる季節となりました。子どもたちは水遊びやプールで、水に触れる心

地よさに歓声をあげながら、夏ならではの遊びを思いきり楽しんでいます。園庭では、子どもたちが育てている野菜が日に日に

大きく実り、収穫を心待ちにする姿が見られます。成長を見守る中で、生き物や植物を大切に思う気持ちも育っています。 

これから本格的な夏を迎え、暑さが厳しくなってまいります。園でも水分補給と適切な休息を心がけ、熱中症予防に努めてま

いります。衣服での体温調整や十分な睡眠など体調管理にご協力いただければ幸いです。暑さに負けず、元気いっぱいに夏を

過ごしていきましょう。                                                                           園長 澤地 

       
 

   

７日（火）七夕誕生会 

８日（水）避難訓練・身体測定（幼児） 

  10日（金）身体測定（乳児） 

16日（木）夏まつり（詳細は後日配信します） 

24日（金）乳児健診 

体育教室  １日、８日、１５日、２２日、２９日 

（３・４・５歳） 

英語教室  １４日（５歳）、２１日（４歳） 

太鼓教室  ２日、9日、1３日（月）（５歳） 

学研教室  ６日（月）（5歳） 

 
 
 
 

 
 
 

  

 

 

 お忙しい中、保育参観にご協力いただきありがとうござい

ます。園でどのように過ごしているか、お友だちとの関わり、

成長した姿などを見ていただけたかと思います。 

 保育園では、ひとりひとりの成長を大切にしています。「もう

〇〇組だから」「〇歳なのに」と、心配になることもあるかと思

いますが、成長のスピードは人それぞれです。個々のペース

を認め、いいところをたくさん見つけていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園で初めての水遊びが始まりました。最初はびっくりとした表情も

見られましたが、今ではウォーターテーブルに浮いているおもちゃに手

を伸ばしたり、噴水マットの上でバシャバシャと水をたたいて遊んでい

ます。顔に水がかかってもへっちゃらな様子で、ニコニコ笑顔で楽しん

でいますよ。給食では自分でコップを持って飲んだり、一生懸命手づか

みやスプーン、フォークを使って食べようとする姿が、とても可愛らしい

です。                             ＜新倉・山本・畑川・一ノ瀬＞ 

 毎日暑い日が続いていますが、外遊びの日には「いぇーい！」と嬉しそ

うにしているりす組さん。園庭での泥んこ遊びではタライの水で全身び

しょ濡れになるほど夢中で遊んでいましたよ。テラスでの水遊びも始ま

り、毎日ニコニコで楽しんでいます。最近は着替えなど自分でチャレン

ジする姿が多くみられ成長を感じます。水遊び期間はたくさん着替える

ので、一緒に取り組みながら自分でできた達成感を味わえるようにして

いきたいです。                             〈美内・長澤・塩田〉 

 七夕が近づいてきて、「短冊飾ったんだ！」「おねがい叶うかな？」など

と子どもたち同士で会話をするうさぎ組さん。自分たちで作ったロケット

も飾ってますます楽しみにしています。クレヨンやシール貼り、パズルなど

指先を使った活動も夢中になって取り組み「もう一回もう一回！」と楽し

んでいます。水遊びも始まり、「水遊びするよー」と伝えると毎日「やった

ー！」と言いながら大喜びのうさぎ組さんです。これからの季節も暑さに

負けず日々楽しんでいきたいと思います。       ＜田畑、東峰、岸野＞ 

 ７月はかき氷の制作に取り組んでいます。色んな色のすずらんテープ

を“ピーチ味”“オレンジ味”などかき氷の味に見立てました。「何味にす

る？」と訪ねると「どれにしようかな～？」ワクワクしながら選ぶ子どもた

ちです。テープを割くと手にくっつくので「いっぱい手につくんだけど

～！」と苦戦しながらも頑張っていましたよ！水遊びが始まると積極的に

水を被って楽しんでいます！お着替えでは、自分で体にタオルを巻き付

けるところまで頑張る姿も！日々、成長を感じますね！       ＜中川＞ 

 水遊びが始まりました。毎日「今日は大きいプールに入れる？」と、とて

も楽しみにしています。色水遊びや、宝石を使っておままごとをしたりし

て楽しんでいます！お部屋では、折り紙や画用紙を使った制作に夢中

です。はさみで切ったり、テープを貼ったり工夫しながら、かばんや時計

を作ったり、蛇腹に折ってリボンを作って頭にのせてみたり…オリジナル

の作品がたくさんできています！お家に持って帰った作品について「どう

やって作ったの？」と、聞いてみてください！！               ＜塚越＞ 

 七夕制作で天の川を作りました。「天の川ってなんだろう？」と聞くと、

「流れ星じゃない？」「織姫と彦星が会う場所だよ」と子ども同士で話し

ていました。ハサミの使い方も上手になり、いろいろな大きさの星を切

れるようになったきりん組さん。完成したものを見て「きれいだね！」と嬉

しそうに話し、“届くかな”と手を伸ばしています。ひらがなも書けるよう

になり、自分で願い事を書いた短冊を友だちと見せ合っています。 

〈小山〉 

保育園行きたくな～い！！ 

一度は言われた事があるんじゃないでしょうか？行きたくない気持ちには色々なものが混じっています。ママやパパと一緒にい

たい、体調が悪いことをうまく伝えられない、園で嫌なことがあった、眠い、などなど。大人も、「なんとなく今日は仕事に行きた

くないな」と思うこともありますよね。子どもたちは保育園で、体と頭と心をフル稼働させて過ごしています。たまに疲れが出る

こともありますね。そんな時は、「なんで行きたくないの？」と、どんな気持ちで行きたくないのか聞いてみて、「〇〇したら楽しい

よ！」とポジティブな声かけをしてあげましょう。生活習慣を整えることも、子どもの気持ちを安定させることに効果的です。 

 原因がはっきり分からないこともありますが、そんな時は焦らず「そんな時もあるよね。」と、ゆったりした気持ちで寄り添って

いきましょう。保育園でも様子を見守っているので、なんでも相談してくださいね。 

〇夏の遊びを 

楽しんでいます〇 

各クラスこんなおもちゃで遊んでいます。 

水遊びの他にも、氷や片栗粉遊びなども 

していますよ！ 


